
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samenspel 
Voor ouder en kind 
 
 

Wat  is Samenspel 
Samen met uw kind één ochtend per week andere ouders en hun kinderen 
ontmoeten en met elkaar spelen. De Samenspel begeleidsters laten zien hoe al 
spelend de ontwikkeling van uw kind gestimuleerd kan worden. Het 
programma bestaat uit activiteiten die aansluiten op de ontwikkeling van uw 
kind en waarbij uw kind de taal beter leert praten en begrijpen. Ook wordt 
uw kind zelfstandiger.  
 

Samenspel doet u als ouder samen met uw kind. U doet dus zelf actief mee 

en leert op die manier over het spelen en leren van uw kind. 

Naast de ouder-kind activiteit is er een eet- en drinkmoment en een 

moment om vrij te spelen. Ook kunt u ervaringen uitwisselen met andere 

ouders. 
 

Samenspel is leuk én leerzaam en goed voor de ontwikkeling van uw kind. 

Behalve activiteiten samen met de kinderen is er voor ouders elke keer ook 

een interessant onderwerp over opvoeden en opgroeien. U leert van de 

Samenspel begeleidsters en vooral ook van elkaar. Samenspel biedt u 

inzicht en steun bij de opvoeding van uw kind.  

 

Voor wie 
Samenspel in Soest is er voor ouders van kinderen in de leeftijd van 1 tot 

2 jaar, woonachtig in de wijk Smitsveen in Soest.  
  



Wanneer en waar 
Samenspel is één ochtend per week 

·  Dinsdag van 9:30 uur tot 11:00 uur in De Plantage in Soest  
 

 
Aanmelden    
U kunt zich aanmelden bij het consultatiebureau of bij Welzin aan de 

Nieuweweg 14 en bij Stichting Balans in de Plantage. Ook kunt u een 

mail sturen aan info@stichtingbalans.nl.  
 
 

Kosten   
Deelname aan Samenspel kost eenmalig €5,00.  
 

 

Door wie 
Medewerkers van Stichting Balans, Welzin en de Jeugdgezondheidszorg 

van de GGD bieden Samenspel aan in de wijk Smitsveen in Soest. 
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